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山东省心理健康与精神卫生研究专项课题立项名单
	课题编号
	主持人
	课题名称

	XLZX2024001
	段丽芳
	PAC服务联合心理评估疏导对青少年人工流产患者心理状态影响的应用效果研究

	XLZX2024002
	梁  燕
	基于网络药理学及体外实验探索珍珠粉治疗睡眠障碍的机制研究

	XLZX2024003
	刘  路
	大学生心理健康教育现状与改进对策研究

	XLZX2024004
	于青文
	基于心理筛查的青少年心理健康预警模式研究

	XLZX2024005
	矫君平
	儿童青少年心理与行为特点研究

	XLZX2024006
	郭娅棣
	CBTI（睡眠认知行为治疗法）对大学生睡眠障碍的诊疗研究

	XLZX2024007
	孙薇薇
	“大数据+AI”下高校精神卫生服务评估与干预策略研究

	XLZX2024008
	窦利强
	中学生非自杀自伤性行为与学业压力的关系以及学业自我效能感在中学生抑郁与学业压力间的中介作用

	XLZX2024009
	冯雪英
	平度市区中学生抑郁状态流行病学调查及团体干预效果分析

	XLZX2024010
	车成业
	儿童青少年近视与网络成瘾的相关性分析及干预对策研究

	XLZX2024011
	张  栩
	家庭教养方式对青少年非自杀性自伤的影响及心理韧性等个性特征的中介效应研究

	XLZX2024012
	孙  英
	医学生的价值观念与行为模式研究

	XLZX2024013
	冷  敏
	大学生生命意义感潜在剖面分析及对社会参与行为的影响机制研究

	XLZX2024014
	王  琳
	多维生理采集与睡眠心理诊断系统的研发及应用

	XLZX2024015
	刘爱玲
	青少年炎症性肠病患者的应激和应对方式与生存质量和疾病活动度的关系

	XLZX2024016
	李秀娟
	“双减”政策下小学生网络成瘾干预对策研究

	XLZX2024017
	林春燕
	小学生常见心理健康和精神卫生问题及对策研究

	XLZX2024018
	毕研成
	积极心理学背景下的学校心育体系建设

	XLZX2024019
	杨兆九
	家校社协同视域下学生积极心理品质的培养策略研究

	XLZX2024020
	石  刚
	心理健康教育在小学教育中的渗透实践研究

	XLZX2024021
	朱玉冰
	家园社三维协同促进幼儿好奇探索心理品质的培养策略探析

	XLZX2024022
	宋元鑫
	家校社协调视域下：绘画教学提升儿童积极心理品质的实践研究

	XLZX2024023
	董文平
	家校社协同视域下学生积极心理品质的培养策略

	XLZX2024024
	李  勃
	“双减”背景下小学高年级学生学习主观幸福感对学习投入的影响及干预研究

	XLZX2024025
	张景安
	家校社协同视域下学生积极心理品质的培养策略研究

	XLZX2024026
	王  强
	“双减”政策下社会实践性作业促进小学生身心健康发展探究

	XLZX2024027
	庄煜光
	绘画疗愈在心理健康教育中的应用研究

	XLZX2024028
	李玉军
	“双减”背景下小学生身体体质和心理健康阶段性协同发展课程建设研究

	XLZX2024029
	李  静
	儿童青少年心理健康教育及监测预警研究

	XLZX2024030
	杨晓峰
	社会心理因素与青少年慢性前列腺炎综合征健康相关性研究

	XLZX2024031
	王倩倩
	基于互联网医院平台+AI技术促进青少年心理健康的监测预警模式

	XLZX2024032
	孙  强
	压力性尿失禁患者的心理健康状况及其对治疗依从性的影响

	XLZX2024033
	李  莉
	家校社协同视域下儿童干眼的规范化诊疗与心理健康相关性的临床研究

	XLZX2024034
	曹  地
	斜弱视及其治疗与儿童心理健康关系的研究进展

	XLZX2024035
	龙周婷
	正念对高职护生职业认同感提升的效果研究

	XLZX2024036
	闫  瑾
	家庭社会经济地位影响青少年问题行为的路径探索

	XLZX2024037
	于瀚清
	“三全育人”视域下高职心理危机预防体系构建研究

	XLZX2024038
	胡  耿
	新时代高职学校心理健康教育因应策略研究

	XLZX2024039
	李  芬
	基于泰山文化的高职院校学生职业价值观的培育路径研究与实践

	XLZX2024040
	张  丽
	人机交互视角下青少年短视频沉迷影响机制及干预对策研究

	XLZX2024041
	杨海明
	青少年心理危机干预策略与应急机制研究

	XLZX2024042
	孔  艳
	新冠疫情影响下的教育关键期：大一新生心理状况调查及影响因素分析—— 一项多中心横断面调查

	XLZX2024043
	裴晓慧
	高校大学生月经失调与精神健康素养的关联性分析及干预评价

	XLZX2024044
	杨洪菊
	Kumpfer心理弹性框架下实习护生心理弹性量表的编制及应用效果的研究

	XLZX2024045
	姜  慧
	阅读疗法临床应用体系的构建及效果评价一一以突发性耳聋为例

	XLZX2024046
	单团结
	加味温胆汤联合5s健康管理模式对高血压合并焦虑抑郁症疗效及负面情绪、生活质量影响的临床研究

	XLZX2024047
	程  杰
	学龄前儿童麻醉恢复期情绪异常预防策略构建

	XLZX2024048
	刘  静
	多导睡眠监测在青少年抑郁症诊断与评估中的应用价值探究

	XLZX2024049
	张翠翠
	潍坊市青少年心理危机干预策略与应急机制研究

	XLZX2024050
	祝新莉
	青少年癫痫共病焦虑抑郁状态患者睡眠特点研究及相关性分析

	XLZX2024051
	滕  帅
	重大突发公共卫生事件中的青少年风险感知、情绪及应对行为分析

	XLZX2024052
	陈  伟
	家园社协同视域下学生积极心理品质的培养策略研究

	XLZX2024053
	胡  伟
	短视频泛娱乐化背景下高职大学生的价值观念与行为模式研究

	XLZX2024054
	李  冰
	山东省大学生心理求助行为识别与应对策略研究

	XLZX2024055
	贾春红
	青少年应对方式对手机依赖及心理健康状况影响的调查研究

	XLZX2024056
	张莹莹
	心理门诊中青少年患者人格特质与心理问题类型分析及解决策略的研究

	XLZX2024057
	赵琳琳
	家校社协同育人下小学生积极心理培养教育路径研究

	XLZX2024058
	林  艳
	三氧自体血治疗失眠的临床观察

	XLZX2024059
	王  伟
	青少年非自杀性自伤情绪症状相关因素及诊疗分析

	XLZX2024060
	姚颖钰
	幼儿心理与行为特点研究

	XLZX2024061
	李强笃
	威海市高校精神卫生服务现状及对策研究

	XLZX2024062
	刘  斌
	注意缺陷多动障碍儿童的强化敏感性研究

	XLZX2024063
	董桂霞
	儿童青少年网络沉迷的发展轨迹及干预对策研究
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